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Zehn Orientierungssätze  
auf der Grundlage des Dekalogs für die 
Katholischen Familienbildungsstätten 
im Bistum Trier 

 
„Was für Organisationen der Wirtschaft gilt, das scheint auch für soziale 
Organisationen und Einrichtungen zu gelten: 
Es gibt ein Befürnis, nach innen und nach außen, zu klären, wie es in dieser 
Organisation zugeht.  
Oder umgekehrt: Es gibt das Bedürfnis, zu wissen, wie es in ...der Einrichtung für 
Kinder- und Jugendhilfe zugeht.  
Kaum eine soziale Einrichtung, die nicht Wert darauf legen würde, eine Kultur  des 
Vertrauens zu schaffen – und eine rahmenstruktur , die das ermöglicht.  
Es geht um die immer wieder neue Vergewisserung: Welche Strukturen braucht es, 
welche Haltungen braucht es, damit die hier geltenden Werte wirksam werden? 
Wie orientieren die Zehn Gebote des Alten Testamentes Organisationen in riskanten 
Zeiten und riskanten Situationen in die Richtung „Freiheit für Menschen -  Menschen 
für Freiheit?“ 
 
 
aus: Elisabeth Jünemann/ Peter Leuwer, Vergewissern . . . Führungsleitlinien nach 
dem Dekalog, erkelenz 2010.  
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1. GEBOT: DU SOLLST NEBEN MIR KEINE ANDEREN GÖTTER HABEN 
 
Wenn Israel andere Götter kennt (mit ihnen „intim wird“), dann setzt 
es neben die Erfahrung der Freiheit andere Erfahrungen - und 
verspielt damit seine Freiheit. 
 
Bewahren der Identität um der Freiheit willen 
 
⇒  Wir stehen für Angebote, die basierend auf einem christlichen Menschen-

bild und einem entsprechenden Werteverständnis, Menschen in den 
unterschiedlichen Lebenssituationen unter den sich wandelnden 
gesellschaftlichen Bedingungen unterstützen. 

 
⇒  Wir stehen innerhalb unserer Einrichtung für eine dementsprechende 

Struktur und Kultur. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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2. GEBOT: DU SOLLST DEN NAMEN DEINES HERRN NICHT MISS- 
   BRAUCHEN 
 
Weil Gott definiert ist als der, der befreit, gebietet das Gebot 
eindeutige Orientierung an der Freiheit und verbietet alle denkbaren 
Pervertierungen der Freiheitsmacht - sonst verspielt es seine 
Freiheit. 
 
Bewahren der Integrität um der Freiheit willen 
 
⇒  Mit unseren Angeboten wollen wir es Menschen unabhängig von Ihrer 

Konfession und Herkunft ermöglichen unseren christlichen Glauben 
erlebbar und spürbar zu machen. 

 
⇒  Innerhalb unserer Einrichtungen achten wir darauf, dass der christliche 

Geist unserer Arbeit durch die Struktur gestützt, in der Kultur erlebbar wird. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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3. GEBOT: ACHTE AUF DEN FEIERTAG. HALTE IHN HEILIG 
 
Wenn Israel den Sabbat als heilige Zeit aus dem Alltag heraushebt, 
wenn es den Sabbat als Tag der Befreiung feiert und als Tag der 
Ruhe hält, stützt es Zeit- und Lebensordnung - und stärkt seine 
Freiheit. 
 
Bewahren der Heiligen Zeit um der Freiheit willen 
 
⇒  Wir stehen für eine Bildung, die den Wert einer besonderen und heiligen 

Zeit vermittelt und die Fantasie diese Zeit zu schaffen und zu gestalten. 
 
⇒  Innerhalb unserer Einrichtung achten wir darauf, dass unseren Mitarbeite-

rinnen und Mitarbeitern Raum und Zeit für Muße bleibt.  
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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4. GEBOT: EHRE DEINEN VATER UND DEINE MUTTER 
 
Wenn Israel solidarisch das Leben der Alten bzw. mit den Alten 
sichert, die bisher das Überleben der Kinder gesichert hatten, jetzt 
aber auf sie angewiesen sind, sichert es seine eigene Nachhaltig-
keit - und seine Freiheit. 
 
Schutz des Freiheitsraumes 
Generationensolidarität 
 
⇒  Wir stehen für eine Generationen übergreifende Bildung. 
 
⇒  Innerhalb unserer Einrichtung achten wir darauf, dass der Erfahrungsschatz 

und die Beständigkeit der Älteren mit in unsere Arbeit einbezogen und 
gleichzeitig die innovativen Fähigkeiten der Jüngeren gefördert werden. 

 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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5. GEBOT: DU SOLLST NICHT MORDEN 
 
Wenn Israel sich dem Schutz des Lebens an Körper, Geist und 
Seele verpflichtet, vor allen Handlungen schützt, die direkt oder 
indirekt das Leben anderer Menschen gefährden, schützt es damit 
seine Freiheit. 
 
Schutz des Freiheitsraumes 
Körperliches, geistiges und seelisches Leben 
 
⇒  Wir stehen für eine ganzheitliche Bildung, die den Menschen an Körper, 

Geist und Seele wahrnimmt und in all diesen Dimensionen fördert 
 
⇒  Innerhalb unserer Einrichtung achten wir uns in unseren körperlichen, 

geistigen und seelischen Bedürfnissen. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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6. GEBOT: DU SOLLST NICHT DIE EHE BRECHEN 
 
Wenn Israel sich das soziale Leben der Schwächeren und deshalb 
auch den Ehe- und Familien-Bund schützt und den Bruch, der die 
materielle und soziale Sicherheit von Frauen und Kindern ruiniert, 
sanktioniert, dann schützt es seine Freiheit 
 
Schutz des Freiheitsraumes 
Verlässliche Vereinbarungen 
 
⇒  Wir stehen für Bildung, die Menschen zum Umgang mit verlässlichen 

Beziehungen befähigt - deren Entstehen fördert, deren Scheitern begleitet. 
 
⇒  Innerhalb unserer Einrichtung achten wir auf verlässliche Absprachen. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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7. GEBOT: DU SOLLST NICHT STEHLEN 
 
Wenn Israel den persönlichen Besitz des Einzelnen sichert und alle 
Handlungen unterbindet, die das Eigentum des Anderen als dessen 
materielle Grundlage der Freiheit gefährden könnten, schützt es 
seine Freiheit. 
 
Schutz des Freiheitsraumes 
Eigentum 
 
⇒  Wir stehen für eine Bildung, die Menschen Kompetenzen vermittelt am 

Wirtschaftssystem teilzuhaben und teilzunehmen. 
 
⇒  Innerhalb unserer Einrichtung achten wir auf einen sorgfältigen Umgang mit 

wirtschaftlichen Ressourcen. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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8. GEBOT: DU SOLLST NICHT FALSCHES ZEUGNIS REDEN… 
 
Wenn Israel zulässt, dass die Freiheit des Einzelnen gefährdet wird 
durch falsches Reden und falsche Aussagen vor Gericht - die 
Besitz, Leib und Leben gefährden - dann verspielt es damit seine 
Freiheit. 
 
Schutz des Freiheitsraumes 
Kommunikation 
 
⇒  Wir stehen für eine Bildung, die eine wertschätzende Kommunikation 

vermittelt - sowohl als Anleitung, als auch in der Befähigung zum Dialog. 
 
⇒   Innerhalb unserer Einrichtung leben wir eine Kultur der wertschätzenden 

Kommunikation. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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9. GEBOT: DU SOLLST NICHT NACH DEM HAUS DEINES NÄCHSTEN 
   VERLANGEN 
 
Der soziale Raum (samt seiner Ordnung durch Besitz-, Schuld-, 
Pfandrecht z. B.) ist eine Lebensgrundlage. Wenn Israel zulässt, 
dass diese verletzt wird, verliert es seine Freiheit. 
 
Schutz des Freiheitsraumes 
Soziale Gemeinschaft 
 
⇒  Wir stehen für eine soziale Bildung, die Menschen unter Berücksichtigung 

familialer Lebensformen zum Leben in sozialer Gemeinschaft befähigt. 
 
⇒  Als Einrichtung achten wir auf adäquate Vernetzung im Sozialraum. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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10. GEBOT: DU SOLLST NICHT NACH DER FRAU DEINES NÄCHSTEN 
   VERLANGEN 
 
Der private Raum (Frau und Familie) ist eine Lebensgrundlage für 
Menschen. Wenn Israel zulässt, dass der verletzt wird, verliert es 
seine Freiheit. 
 
Schutz des Freiheitsraumes 
Intime Gemeinschaft 
 
⇒  Wir stehen für eine Familienbildung, die ihren Beitrag leistet zur Stützung, 

Förderung und Begleitung des funktionellen, strukturellen und spirituellen 
Gefüges. 

 
⇒  Innerhalb unserer Einrichtung achten und beachten wir unsere familialen 

Bedürfnisse. 
 
 
Für uns, die Kath. Familienbildungsstätte…, heißt dies: 
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Zusammenfassung der Ergebnisse des Studientages der Kath. Familienbildungsstätten 

e.V. vom 18. März 2011 auf der Kath. Akademie ( Robert Schumann Haus ) Trier.  

Erarbeitet von : Prof. Dr. Elisabeth Jünemann, Bell, Nina Maurer  FBS Neuwied, Jutta 

Reuter FBS Trier, Anne Schuler  Haus der Familie Merzig, Monika Seidel  Bischöfl. 

Generalvikariat, Abtl. Ausserschulische Bildung. 


